Fiche Technique L’entretien

LE REPASSAGE
DU LINGE PLAT ET EN FORME

L'objectif du repassage du linge est de lisser les textiles propres et secs et ayant été froissés par

le séchage en respectant les conditions adéquates de leur repassage de fagcon a obtenir du linge
aisé aranger et d'un aspect visuellement agréable.

* Ondistingue le linge plat (draps, serviettes etc...) et
le linge en forme (pantalon, chemise, tee-shirts...)

* Une tenue de travail adaptéee » Une table a repasser et éventuellement une jeannette
» Unferarepasser ou une centrale vapeur. chariot de bionettoyage équipé.

¢ De l'eau distillée ¢ Une bassine de linge + éventuellement une autre vide

« Attention de se conformer aux indications sur les étiquettes d’entretien du linge
:‘A’c- Positionner les bassines de maniére pratique pour avoir une bassine de linge a
repasser et une bassine de linge repasse.
» Bien stabiliser la planche a repasser.




Ok Il faut commencer par correctement lire les étiquettes pour l'entretien de chaque
8 textile. Elles sont normeées et internationales.

Pour les torchons:

Mettre le torchon sur la table a repasser.

Repasser en bandes paralléles dans la longueur (chaine) en appuyant sur l'arriére du fer
Repasser ensuite dans la largeur (trame) de haut en bas en faisant des S géométriques et en
appuyant avec le fer sur la trame (le bord)

Reculer le fer de gauche a droite sans appuyer, sur la longueur en faisant des Z.

 Sile torchon est trop grand, laisser dépasser le reste de tissu a l'arriere.
| -« Sile torchon est trop long, tirer la longueur vers soi pour la faire dépasser de son cote

et repasser le coté non repassé.

Pour les draps:

Plier le drap plat en deux dans la longueur, envers contre envers, puis une autre fois en
largeur.

Plier le drap housse de facon que chaque coin s’enfile sur les cotés et se superposent.
Mettre le drap plié sur la table et repasser les bords (lisiéres) en premier (pour le drap housse,
on peut repasser les 4 épaisseurs de coins en méme temps)

Passer le fer en faisant des S (comme la technique de la Godille) et en tendant et lissant le

tissu de 'autre main pour faciliter le passage du fer
Pour le drap housseg, plier les parties enfilées et repasser les cotés ainsi que l'angle. Cela vous donne

un rectangle que l'on peut plier et repasser.

APRES L'INTERVENTION

Realiser un autocontrole du linge repasseé pour s'assurer de l'absence de plis, bosses ou
mauvais pliage.

Ranger le linge repasse et la planche a repasser.

Dés qu'il est froid, nettoyer la semelle du fer a repasser.

Se laver les mains.

| Attention ! la protection de la table a repasser se lave trimestriellement au minimum.




T

sens de la trame

LE REPASSAGE DU LINGE PLAT : PROTOCOLE

AVANT LINTERVENTION

* Se laver les mains, se mettre en tenue professionnelle

e Préparer le materiel

e Préparer la zone de travail :

o Mettre les bassines de linge a proximite
Rempilir le réservoir du fer ou de la centrale avec 'eau
Préparer le linge en I'humidifiant legerement s'il est trop sec
o Retourner les vétements sur l'envers.

» Allumer le fer (ou la centrale) et régler le thermostat sur la température adaptée.
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» Attention de se conformer aux indications sur les étiquettes d’entretien du linge
| -« Positionner les bassines de maniere pratique pour avoir une bassine de linge a
repasser et une bassine de linge repassé.
» Mettre la planche a repasser a bonne hauteur et bien la stabiliser.
» Attention aux fils pour éviter les chutes.



LINTERVENTION

* FEtirer le linge pour le défroisser
* Préparer et lisser le tissu, avant de poser le fer puis le tendre en tirant entre le pouce et

l'index.

o Il faut commencer par correctement lire les étiquettes pour l'entretien de chaque
¢ textile. Elles sont normées et internationales.

Pour une chemise:

Etirer le linge pour le défroisser

Préparer et lisser le tissu, avant de poser le fer puis le tendre en tirant entre le pouce et l'index
Glisser le fer avec l'autre en bandes paralléeles et en faisant des petits S. Appuyer plus
fortement sur les ourlets.

Commencer par le col positionné vers soi puis repasser les poignets puis la manche.

Passer aux épaules (empiécements) en utilisant le bout de la table ou bien une jeannette.
Repasser ensuite le dos de la chemise et passer aux deux cotés sur le devant.

Passer sur 'endroit du vétement afin de repasser les mémes éléments et repasser la
boutonniére en évitant les boutons.

Suspendre la chemise (ou la plier)

|1 -+ Ordre durepassage: col, poignets, manches, epaules, dos et devant du vétement

Pour les pantalons:

Préparer et lisser le tissu, avant de poser le fer

Repasser d'abord les poches

Mettre le devant d'une jambe a plat et repasser en partant du bas du pantalon vers le haut.
Faire la méme chose avec l'autre jambe.

Retourner le pantalon et refaire la méme chose.

Pour le haut du pantalon, repasser en utilisant le bout de la planche ou une jeannette en
faisant pivoter le pantalon au besoin.

Remettre le pantalon a l'endroit et repasser les deux cotés des deux jambes

Plier ou suspendre

APRES L'INTERVENTION

Realiser un autocontrole du linge repassé pour s'assurer de l'absence de plis, bosses ou
mauvais pliage.

e Ranger le linge repasse et la planche a repasser
» Deés qu'il est froid, nettoyer la semelle du fer a repasser
e Se laver les mains.

Penser a débrancher et vider le fer apres usage et de le mettre en sureté et inaccessible
. pendant tout le temps ou il est encore chaud



RAPPEL SUR LES SYMBOLES D’ENTRETIEN LIES AU REPASSAGE

Repassage possible

D)

Repassage sans vapeur

Repassage a température inférieure a 110°C (vapeur a risque) (1 point)

Repassage a température inférieure a 150°C (2 points)

Repassage a température inférieure a 200°C (3 points)

Repassage interdit
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