
LA TECHNIQUE 
DITE “À LA GODILLE”

Fiche Technique L’entretien

L’entretien des sols est indispensable afin de débarrasser les sols des salissures. 
La technique dite « à la godille » permet d’assurer un entretien efficace dans les pièces très
encombrées et dans les espaces réduits .

LA MÉTHODE

La technique dite « à la godille » consiste à effectuer de larges mouvements avec un balai rasant (ou un
balai Faubert) lors du balayage humide ou du lavage des sols.

Pour utiliser cette technique, il est important de ne jamais soulever le balai dès lors que l’on commence le
mouvement afin d’éviter la dissémination des salissures.

Il faut effectuer des mouvements larges en forme de 8 (comme des zigzags) en partant du fond de la salle
vers la sortie de la pièce. Le mouvement est réalisé à reculons en tirant le balai vers soi.


