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La technique dite « au poussé » consiste à pousser le balai rasant (ou un balai Faubert) devant soi lors du
balayage humide ou du lavage des sols.

Pour utiliser cette technique, il est important de ne jamais soulever le balai dès lors que l’on commence le
mouvement afin d’éviter la dissémination des salissures.

Il faut effectuer un mouvement rectiligne en allant vers le fond de la salle et se diriger ensuite vers la sortie
de la pièce en appliquant des bandes parallèles. Le mouvement est réalisé en avançant et en poussant le
balai devant soi.

LA TECHNIQUE 
DITE “AU POUSSÉ”

Fiche Technique L’entretien

L’entretien des sols est indispensable afin de débarrasser les sols des salissures. 
La technique dite «au poussé » permet d’assurer un entretien efficace dans les espaces très
vastes et/ou bien dégagés (comme les couloirs).

LA MÉTHODE

Schéma de la technique dans une pièce Schéma de la technique dans un couloir


